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PRADO

La parroquia friolense de Prado se encuentra a apenas 4 km de la capital municipal y a menos de 30
km de Lugo. La feligresia de Prado, bafiada por el rio Narla, es aneja a la parroquia de San Xulian
de Friol, pertenece al arciprestazgo de Narla y a la didcesis de Lugo. Desde Friol, se ha de seguir la
carretera en direccién al monasterio de Sobrado dos Monxes por la nacional LU-934. A 1,5 km se
cogerd el desvio a la derecha siguiendo las indicaciones para Prado y, tras continuar al menos 1 km
entre las casas, se podra divisar la parte oriental de la iglesia en el borde de la carretera.

El topénimo latino Prado se convertirfa en un antroponimo con el paso del tiempo y podria
referirse a la presencia en dichas tierras de un rico sefior Prado que fundaria en ese preciso lugar su
villa y cuyos descendientes, ya cristianos, fundarfan en un determinado momento la iglesia primiti-
va alrededor del siglo viil. Aunque la documentacién medieval acerca de Prado no es muy prolija, la
parroquia puede historiarse desde el siglo xI. Segtin Lépez Valcércel, aparece citada en la "Historia
de Sobrado” la dotacién del desaparecido monasterio ddplice de San Miguel y Santa Eugenia de
Gaioso por parte de los hermanos Gutierre y Munia Muniz el 25 de mayo de 1019, quienes, entre
otras pertenencias, poseen la Villa Prato.

Iglesia de San Martisio

ESE A LAS REFORMAS SUFRIDAS, la iglesia de San Martifio los distintos espacios de la planta se traducen al exterior me-
de Prado mantiene en planta las caracteristicas propias diante un juego de volimenes diferenciado, siendo el dbside
del roménico rural, con nave y dbside tnicos y rectan- ligeramente mas ancho que la nave y superior en altura. El
gulares. En el testero se afiadié posteriormente una sacristia aparejo granitico es irregular y se dispone en hiladas horizon-
de planta rectangular. Con la habitual disposicién litdrgica, tales en la zona de la nave, permaneciendo en su sitio original
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Fachada sur

algunos de los sillares de la fabrica roménica. La techumbre es
a doble vertiente y se cubre con pizarra.

El muro septentrional de la nave, bajo las cobijas en na-
cela, muestra siete canecillos en proa y dos saeteras, en la
actualidad tapiadas, parejas a otras dos dispuestas en el lado
opuesto. En el meridional permanecen en su lugar originario
nueve canecillos de los cuales cinco son en proa y uno de
ellos ostenta decoracion geométrica, a modo de rulo rema-
tado en una pequefia voluta. Los tres restantes destacan por
su decoracién singular. De poniente a levante, el primero de
ellos tiene la forma de un cilindro con una especie de boqui-
lla. Podria tratarse de un instrumento musical de la época,
presente también en uno de los canecillos del tornalluvias de
la Catedral de Lugo y que estd siendo tocado por un persona-
je junto a otras escenas musicales y circenses. Este motivo de
la Catedral lucense ha sido descrito por diversos autores, co-
mo Castifieiras, como una barrica en lugar de un instrumento
musical. El tercero de los canecillos serfa un falo. Aunque las
alusiones sexuales no son muy frecuentes en el romanico rural
lucense, podemos encontrar varios ejemplos en el municipio
de Friol. En concreto, existen dos en la iglesia de San Pedro

de Narla de factura pricticamente idéntica al de Prado. Este
tipo de figura suele adquirir cierto caracter apotropaico o de
admonicion y advertencia para sefialar los limites entre lo sa-
croy lo profano. El tltimo de los canecillos, en la parcela més
oriental, reviste un cierto antropomorfismo en lo que podria
ser una figura en pie, aunque su estado de conservacién impi-
de una definiciéon més precisa.

En el muro sur destaca la puerta con dintel pentagonal
en el que se representa, en un bajorrelieve casi imperceptible,
un entrelazo cruciforme enmarcado en un circulo. Este tipo
de cruz, sola o formando parte de un conjunto, es bastante
usual en nuestro romdnico rural. En la misma provincia conta-
mos con numerosos ejemplos de timpanos que ostentan este
motivo, como los de San Mamede de Carballal (Palas de Rei),
San Xulidn de Campo (Taboada) o San Cristovo de Noveltia
(Monterroso). Dicha portada se asienta directamente sobre
las jambas y estd a pafio con el muro. En dos sillares situados
a ambos lados de la puerta y asimétricos entre s aparecen
dos cruces latinas de forma incisa que podrian ser marcas de
canteros de la época.

El frontis ha sufrido transformaciones posteriores y se
compone de espadafia de doble vano, dispuesta en dos cuer-
pos, v una ventana con derrame exterior fruto de reformas
posteriores. De la portada oeste se conserva actualmente un
arco, hoy ciego, de medio punto y a pafio con el muro, que
actta como encuadre de la puerta adintelada. Dicho arco es
de seccién prismética y se apoya en dos fragmentos de im-
posta sencilla, la septentrional en bisel y en nacela la meri-
dional. Los salmeres y la clave del arco son ligeramente més
anchos que el resto de dovelas que componen la rosca. Como
advierte Yzquierdo, la descripcién que de esta puerta hace
Angel del Castillo en 1913 difiere de la estructura actual. El
autor escribe que ésta “es romanica, sencilla, de jambas lisas
que soportan arcos de seccién prismética y directriz semi-
circular; el timpano es liso y estad sostenido por ménsulas”.
Entendemos que esta parte fue modificada a partir de este
momento, perdiéndose el tfmpano liso y los arcos que lo en-
marcarian.

El interior de la iglesia apenas custodia restos romani-
cos. La techumbre de madera oculta las saeteras de la nave
y el juego de luces lo aportan dos ventanas laterales abiertas
en la capilla mayor. Fsta fue modificada en 1696, tal y como
reza una inscripcién en la pared norte de la nave. Del arco
triunfal tan sélo perviven los soportes originales. Las colum-
nas entregas son de fuste liso y sus tambores poseen la misma
altura que los sillares en que se embeben. Bajo los cimacios
en nacela, los capiteles exhiben decoracién vegetal estilizada
y adherida al célatos. Son ambos muy similares en estructura
y ornamentacién. El septentrional presenta cuatro grandes
hojas lisas con incisién a modo de nervio central, siendo las
dos centrales mas grandes y retorciéndose en sus extremos en
una especie de hoja lanceolada. En medio de éstas, se dispone
un motivo de caracteristicas idénticas. La sencilla decoracién
se realiza por medio de lineas paralelas. El capitel sur repite



Capiteles del arco triunfél

el mismo esquema con sus esquinas formando palmetas més
achatadas que las del capitel opuesto. Ademds de las incisio-
nes filiformes, se divide la hoja con otra serie de palmetas de
ejes perlados. Yzquierdo sefiala que la decoracién de dicho
capitel es ya gotizante. Las basas son dticas con garras en las
esquinas, encontrdndose la septentrional mdas desgastada y
sobre un plinto més elevado que su correspondiente meri-
dional.

La iglesia parroquial de San Martifio de Prado se puede
datar, siguiendo el trabajo de Yzaquierdo, en el primer cuarto
del siglo x11, momento en el que el arte roméanico se ve re-
vitalizado con la irrupcién de novedosas formulaciones. La
similitud de los canecillos con algunos de los de la iglesia de
San Pedro de Narla, en el mismo municipio, confirmarfa es-
ta hipétesis. Por otro lado, los capiteles gotizantes del arco
triunfal se asemejan a varios de los presentes en Santa Marfa
de Camporramiro (Chantada), de influencia mateana y cro-
nologfa avanzada. En cuanto al meridional, su analogia con
ciertos capiteles de la primera campafa constructiva de Vilar
de Donas (Palas de Rei), datables por inscripcién en 1224,
remiten a la influencia que la fabrica de la iglesia del monas-
terio femenino ejercié sobre los templos circundantes. Por

prADO /1099

todo ello, la iglesia de San Martifio de Prado ha de situarse
cronolégicamente en el primer cuarto del siglo L.

En el atrio de la iglesia podemos encontrar un testimo-
nio arqueolégico de la existencia temprana de la parroquia.
Se trata de un sarcéfago mdévil antropomorfo que Delgado
data en torno al afio 700. En una casa inmediata existen varios
elementos romdnicos reutilizados para la construccién de una
puerta, hoy tapiada. Uno de ellos podria haber sido un timpa-
no y tiene forma de pentigono irregular con una cruz inscrita
en un circulo en bajorrelieve. Le sirven de soporte dos piezas
con forma de lisas mochetas.
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