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Parroquia del ayuntamiento de Mondariz situada en la margen septentrional del valle del Tea. 
Esta circunscripción, según Elisa Ferreira, era atravesada por un antiguo camino medieval, pro-
bablemente de origen romano, que comunicaba las tierras del Ribeiro con las rías cruzando el 
río Tea por el puente de Cernadela. La fábrica de su actual estructura de cinco arcos, dos de 
ellos apuntados, con ligero lomo de asno, tres tajamares y un espolón podía ser datada como 
obra de los siglos XIV o XV.

RIOFRÍO

Iglesia de San Miguel

EL TEMPLO ESTÁ UBICADO en una ladera de los somontes 
del Coto Carballal, rodeado por el disperso caserío 
y prácticamente al borde de la carretera que desde 

Fornelos de Montes desciende al valle del Tea.
Para acceder a él desde la ciudad de Pontevedra de-

beremos circular 20 km por la N-550 hasta llegar a la villa 
de Redondela, para a continuación tomar la PO-250 en 
dirección Fornelos de Montes. Transcurridos 12 km, en 
el lugar de Moscoso nos desviaremos por la PO-252 en 
dirección Mondariz. A 12 km se encuentra en la margen 
derecha de la carretera la iglesia parroquial.

Las únicas noticias que poseemos relativas a la exis-
tencia de un antiguo cenobio en Riofrío aparecen conte-
nidas en las actas de las visitas pastorales realizadas por el 
Dr. Antonio de Cascante entre 1528 y 1529, por orden 
del obispo de Tui Diego de Avellaneda, y la de 1541 del 
obispo Miguel Muñoz. Entre los mandatos de la primera 
visita se le ordena al cura rector del antiguo monasterio 
de San Miguel y a los parroquianos que aboveden el coro, 
retejen el cuerpo del monasterio y le pongan cerraduras a 
sus puertas. De esta noticia se infiere que éste habría sido 
uno de los dieciséis pequeños cenobios de la diócesis de 
Tui que, debido a su estado de decrepitud económica y 
espiritual, fueron anexionados a su mesa capitular a fina-
les del siglo XV. Del mismo modo, podemos afirmar que 
a principios del siglo XVI se conservaban parte, si no la 
totalidad, de las dependencias claustrales y su iglesia, sin 
que podamos precisar la datación de su fábrica. Las actas 
de la segunda visita, mencionadas por Francisco Ávila y 
la Cueva, simplemente indican que se visitó la iglesia y 
monasterio de Riofrío.

De este edificio, según Ángel del Castillo, se llevaron 
y depositaron en el jardín del Gran Hotel de Mondariz 
Balneario a principios del siglo XX dos trozos de dinteles, 

uno de ellos con una inscripción del año 1164, un capitel 
románico y una basa de una columna altomedieval. Todo 
este material, en la actualidad en paradero desconocido, 
llevó al autor a concluir que el antiguo monasterio fue de 
monjes benedictinos y que en las construcciones románi-
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cas del tercer tercio del siglo XII fueron reutilizados mate-
riales que prueban la preexistencia de un centro cultual o 
de vida monástica de mayor antigüedad.

El único vestigio románico conservado en el templo 
reedificado a principios del siglo XVIII es una antefija situa-
da sobre el piñón de la sacristía del muro meridional. Esta 
pieza presenta la suma de una cruz patada con una de San 
Andrés, cuyos brazos salen de los ángulos de la primera, 
ambas inscritas en un círculo. Su cronología podría ser del 
último cuarto del siglo XII.

Texto y fotos: MRD
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