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TORREFRADES

Vinculada a leyendas y con un pasado maés brillante que el futuro que parece augurarse,
esta localidad estd, geografica y emocionalmente, en el centro de Sayago, a poco mas de
una treintena de kilémetros de la capital, en direccién suroeste. Ocupa unas tierras llanas
donde los poco productivos cultivos de cereal se complementan con alguna ganaderia
ovina, el mismo recurso econémico que a lo largo de los siglos ha permitido la supervi-
vencia de la comarca.

La imaginacién popular ha hecho de Torrefrades la cuna de Viriato y por doquier afloran
referencias al caudillo lusitano, aunque en cuanto nos adentramos en la Historia domina el
mismo silencio que caracteriza a otras poblaciones comarcanas. Se asegura que su nombre es
una evolucién de Torre de Fernandes, un topénimo por tanto vinculado a una pequefia fortifica-
cién que, en palabras de Ifaki Martin Viso, “s6lo se puede explicar desde la autonomia de las
gentes sayaguesas, previa al siglo XII". Para este mismo autor la explotacién ganadera estaria
en el origen de la localidad —como de la mayoria de los pequefios pueblos de la zona—, aun-
que en este caso nos hallarfamos ante un punto de referencia, desde el que se asegurarfa la pro-
teccién del ganado que pastaba en los llanos centrales de Sayago. Quiz4 por esta situacion
céntrica aqui radicaba la Casa de los Procuradores de la Tierra —que la tradicién llama también
Casa de Viriato—, donde celebraban sus reuniones los representantes comarcales. Hoy, el mal-
trecho edificio del siglo XVIII atin se mantiene en pie cerca de la iglesia, con pinturas murales
decorando sus muros, mostrando a su costado, junto a alguna estela romana, un arco cegado,
de medio punto, con impostas de listel y chafldn, seguramente un testimonio bastante mas
antiguo, aunque no necesariamente romanico. Sobre su puerta principal una inscripcién dice:
"Afio de 1784. Se edificé este palacio de Biariatos por mandado de don Francisco Ribera siendo
Procurador”.

Iglesia de la Presentacién de Nuestra Seiiora

A IGLESIA SE UBICA MAS 0 menos en el centro del case-
rio, levantada en silleria y mamposteria de granito,
con gran cabecera cuadrada —en peligro de hundi-

miento cuando se redactan estas lineas—, una nave de dos
tramos, coro y espadafa a los pies. Al norte se adosan la
sacristia y la troje, con un pequefio porche cubriendo
la portada, mientras que al sur otro porche similar, entre
contrafuertes, cobija una segunda portada.

La mayor parte del edificio obedece a distintas refor-
mas llevadas a cabo ya desde época tardogética. Conserva
de tiempos romanicos parte del lienzo norte de la nave, de
humildisima mamposteria, con su portada también romaé-
nica, compuesta de sencillo arco de medio punto, con
chambrana plana decorada en el frente con ajedrezado,
descansando en pilastras con impostas de listel liso y cha-
flan ajedrezado. Por el contrario no se ha mantenido resto
alguno del primitivo alero.

La espadafa repite el omnipresente modelo de campa-
nario que se construyé en Sayago desde tiempos romani-
cos hasta época moderna, por lo que no resulta facil aqui-
latar su cronologia. Como la cercana espadafia de Pifuel
—préacticamente idéntica—, creemos que puede ser incluso
posterior a la Edad Media o al menos tardogética, pues
tiene la misma anchura que la nave actual y en su lado sur
se contindan perfectamente las hiladas del muro de la nave
con las de este campanario. También en el interior del tem-
plo se conservan un Cristo gético y varios paneles de pin-
turas murales —ademas de los que deben estar cubiertos por
la cal-, de buena calidad, fechables en la primera mitad del
siglo XvI y sin duda merecedores de una restauracién.

Los escasos restos romdnicos de la iglesia comparten
con casi todos los de la comarca su pobreza y sencillez. La
portada recuerda a la de la iglesia de Santiago de los Caba-
lleros, o a la que se abre en el brazo norte del crucero de
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Casa de los Procuradores
de la Tierra o Casa de
Viriato, con un antiguo
arco cegado

La iglesia parroquial vista desde el norte
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Portada norte

Interior de la iglesia

Santa Marta de Tera, lo que en cierto modo nos lleva a
momentos muy tempranos dentro de este estilo artistico,
practicamente a fines del siglo XI. No obstante, el hecho
de que la de Torrefrades sea de arco sencillo en vez de
doblado, como ocurre con las anteriores, y la ausencia de
cualquier otro elemento significativo, son circunstancias
que no nos permite asegurar tal fecha.

Texto y fotos: ING - Planos: MVPS
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